menu inverno MARCELLINE QUADRONNO a.s: 2018-2019 (nido, Materna, primaria e secondaria)

(i Pellegrini

e asta alla crema di ) i ) . o ) ) i
é P Jucchine pasta integrale al pesto pasta biologica al ragu spicchi di finocchi passato di verdure con riso
% bastoncini di pesce bocconcini di tacchino formaggio . . crocchette vegetariane
w — — pizza margherita -
— patate al vapore fagiolini all'olio carote julienne insalata
pane-frutta pane-frutta pane-frutta pane-dolce pane-frutta
LUNEDI MARTEDI [ MERCOLEDI | GIOVEDI [ veneRDi |
e ravioli di magro olio e . vellutata di zucca e carote | . . . .
© . pasta bio al pomodoro . risotto alla parmigiana pasta agli aromi
c parmigiano con crostini
‘90'3 uova cotoletta alla milanese platessa gratinata formaggio burger di verdura
N carote erbette all'olio patate e fagiolini all'olio zucchine al forno finocchi ed insalata
pane-frutta pane-frutta pane-frutta pane-frutta pane-frutta
- LUNED; MARTED [ MERCOLEDI | GIOVED [ VeneRDi |
é spicchi di finocchi pasta olio e parmigiano gnocchi di patate al ragu pasta al pesto risotto con zucca
= . . petto di pollo al forno uova formaggio crocchette di pesce
s pizza margherita - — —
& insalata carote julienne patate al forno fagiolini all'olio
« pane-budino pane- frutta pane-frutta pane-frutta pane-frutta
ravioli di magro olio e vellutata di porri e zucca con
! . g malloreddus al pomodoro risotto allo zafferano finocchi in insalata P .
g parmigiano crostini
= s . . . uova (infanzia), piadina
b bastoncini di pesce svizzera di manzo formaggio lasagne . . .
& (primaria e secondaria)
= insalata carote patate al vapore erbette all'olio
pane-frutta pane-frutta pane-frutta pane-dolce pane-frutta




